
Suite 

 

Le bienheureux Alain de Solminihac et les 
marcheurs de Compostelle 
 

ls ont fait, pour des 

motivations personnelles 

souvent très différentes, le 

projet d’aller à pied à 

Compostelle. Parfois d’une seule 

traite, parfois sur plusieurs 

années. C’est un projet de 

longue haleine exigeant en 

temps, en énergie, en 

détermination. Quel que soit 

l’itinéraire choisi, les marcheurs 

vont de découvertes en 

rencontres  mais ceux qui 

passent par Cahors peuvent 

avoir la surprise, en venant à la 

cathédrale pour la messe du 

soir, de rencontrer non 

seulement des Cadurciens 

d’aujourd’hui, mais aussi de 

faire connaissance avec notre 

ancien évêque, le bienheureux 

Alain de Solminihac. 

Lui aussi avait un projet exigeant 

et de longue haleine, mûri après 

un accident de jeunesse où il 

avait failli se noyer et pendant 

les années de sa formation 

sacerdotale ; il fut ordonné  

 

 prêtre à 26 ans avec l’idée de 

« mettre sa vie au service de 

Dieu et de ses frères ». 

La période était difficile : nous 

sommes au début du 17° siècle, 

le Périgord où il est né et le 

Quercy ont été le théâtre de 

conflits entre protestants et 

catholiques entraînant 

massacres, ruines et pillages. Ses 

objectifs furent donc de 

restaurer la dignité du culte 

catholique et de venir au 

secours, comme son ami Vincent 

de Paul,des victimes des misères

du temps. « Les évêques, 

écrivait-il, sont les pères des 

pauvres ».  

Dans un premier temps, c’est 

comme jeune abbé de l’abbaye 

de Chancelade, proche de 

Périgueux, qu’il montra ses 

capacités et sa détermination : il 

la fit rebâtir et la réforma 

spirituellement. Devenu évêque 

de Cahors, il s’employa à faire 

appliquer les décisions du 

concile de Trente ; soucieux de 

la formation des prêtres, il créa 

un séminaire à Cahors, visitait 

toutes les paroisses, demandait 

que les messes soient 

annoncées et à des horaires 

réguliers, finançait le 

remplacement des objets  

sacrés qui avaient été pillés… 

Evêque de Cahors, il était aussi 
seigneur de la ville, et prit à 
coeur ses responsabilités civiles, 
géra la peste de 1652 de 
manière à limiter la contagion, 
créa des orphelinats et 
distribuait des secours dans les 
paroisses visitées ; cela lui valut 
une popularité qui contribua 
beaucoup à sa réputation de 
sainteté lors de sa mort en 1659.

I 

Dimanches 9, 16 et 23 août 2026, 
 19ème, 20ème et 21ème   

dimanches du temps ordinaire 

 



Mais revenons à nos marcheurs. 
Leur projet réclame un bon état 
physique et du courage : 
marcher longtemps,sous une 
pluie têtue ou un soleil 
lancinant,les crampes, les 
ampoules, la fatigue, le poids du 
sac...Il faut savoir doser ses 
efforts pour arriver  au bout. 

C’était précisément le conseil 
que St Vincent de Paul donnait à 
son ami, lui recommandant de 
ménager ses forces et de ne pas 
s’épuiser par des nuits trop 
courtes et une nourriture trop 
frugale ; Alain en effet s’en 

tenait à un repas par jour 
constitué d’herbes , comme on 
disait alors pour les 
légumes.Lorsque les paroisses 
n’avaient pas de route d’accès, il 
s’y rendait à pied, couchant 
dehors au besoin.Il écourtait ses 
nuits pour de longs moments de 
prière et avait pour la Vierge de 
Rocamadour une dévotion 
particulière. 

Cette grande piété, cette 
pauvreté volontaire et son souci 
des pauvres en priorité firent 
qu’il fut proclamé Vénérable très 
vite après sa mort . Ce n’est 

qu’en 1981 que Jean-Paul II le 
déclara Bienheureux et le 
diocèse de Cahors conserve 
fidèlement son souvenir. Une 
chapelle lui est dédiée avec son 
reliquaire à gauche derrière le 
choeur de la cathédrale. En 
recevant une médaille à son 
effigie, les pèlerins de 
Compostelle passés par Cahors 
pourront aussi se souvenir de lui 
et lui demander son intercession 
dans leurs difficultés. 
 

Marie-Thérèse Baux 

 

 Les dates à noter ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Découvrez la cathédrale 
autrement grâce aux visites 
spirituelles proposées les 
mercredis 5, 12, 19 et 26 août à 
17h00 - Libre participation  

 Du dimanche 9 au 23 août : les 
jeunes de 12 à 17 ans seront en 
camp au Portugal, où ils partiront à 
la découverte des lieux marqués 
par la vie des saints. 

Publication de la lettre 
pastorale 

 
Notre évêque vient de publier une 
nouvelle lettre pastorale « La 
liturgie pour rencontrer le Christ ». 
Elle est disponible sur le site 
internet du diocèse ainsi qu'au fond 
de nos églises. 
 

 

 
 

Samedi 8 août à 21h00, en la 
cathédrale Saint Étienne : concert 
de l'ensemble vocal Dulci Jubilo qui 
présentera un programme autour 
des motets de Jean-Sébastien Bach, 
enrichi d'une création 
contemporaine de Thierry Escaich 

 Jeudi 20 août : Heure sainte à la 
cathédrale, de 19h à 20h, après la 
messe de 18h15. L'Heure sainte 
consiste à passer une heure de 
prière uni au Christ dans le début de 
sa Passion. Elle est émaillée de 
textes de l'Evangile, de sources de 
méditation et de chants. 
"Mon âme est triste à en mourir. 
Restez ici et veillez avec moi". Mt 
26,38 

 Vendredi 21 août à 20h00 en 
l’église St Barthélemy : concert  
du duo AETHER.  

 Dimanche 23 août à 18 h 30 en 
l'église Saint-Barthélemy : concert 
de musique baroque par 
l’ensemble La Girandola 
participation libre 
 

 

 

 
 

 
 

Fête de 
l'Assomption de la 
Vierge Marie 

 

 
 

À l'occasion de la solennité de 
l'Assomption, les célébrations 
auront lieu selon les horaires 
suivants : 

Vendredi 14 août 
21h00 : Veillée mariale à  
Notre-Dame de Velles 

Samedi 15 août 
10h00 : Messe en l’église 
Notre-Dame de Velles 
10h30 : Messe à la Cathédrale 
Saint-Étienne de Cahors 

Dimanche 16 août 
11h00 : Messe en l’église 
Notre-Dame de Velles 

 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Journée de 
pèlerinage  
à Rocamadour 

Le MCR (Mouvement Chrétien 

des Retraités) du Lot  
invite tous les âges le 
lundi 7 septembre 
10h Enseignement 
11h Messe 
12h30 Repas traiteur (20 €) à 
l’espace Jean Paul II 
15h Enseignement 
16h Chemin de croix 
16h30 Envoi 
Inscription AVANT le mercredi 
26 août pour le repas, le bus de 
Castelnau et de Cahors.  
Informations : Joëlle LAGANNE 
au 06 10. 35.67.26  

 Un inventaire du petit 
patrimoine religieux de la 
paroisse. 
Et si nous profitions de l’été pour 
faire un repérage de tous les 
éléments qui constituent notre petit 
patrimoine religieux : croix, 
calvaires, statues … ?  
N’hésitez pas à nous faire part de 
vos connaissances, de vos 
découvertes ou de vos suggestions 
en nous écrivant: 
Georges : gozoux@gmail.com 
Christian : ch.ducrocq@orange.fr 

Pèlerinage diocésain à 
Lourdes le 27 septembre 

A l’occasion de la venue du pape à 
Lourdes, le diocèse de Cahors 
organise un déplacement. 
Les inscriptions sont toujours 
ouvertes.  
Tarifs : 45 € (adulte) 

25 € (mineur). 

Temps pour la création  
 

Le temps de la 
Création est une 
proposition 
œcuménique. 
Elle vise à donner aux chrétiens un 
temps spécifique pour prier pour 
la sauvegarde de la Création. Ce 
temps commence au 1er 
septembre et s’achève au 4 
octobre pour la fête de saint 
François d’Assise. Depuis le 1er 
septembre 2015, le pape François 
a instauré, à la suite de du 
patriarche orthodoxe 
œcuménique Demetrios I (en 
1989), une journée mondiale de 
prière pour la sauvegarde de la 
Création. La conférence des 
évêques de France préconise 
depuis 2015 que chaque 
communauté puisse observer 
cette journée de prière, un jour et 
pourquoi pas un dimanche, entre 
le 1er septembre et le 4 octobre. 
Le diocèse de Cahors fête depuis 
plusieurs année cette journée le 
dernier dimanche du mois d’août 
avec la Journée diocésaine de 
prière pour la sauvegarde de la 
Création. Cette année elle aura 
lieu à Souillac, le dimanche 30 
août 2026. La paroisse Saint-
Etienne de Cahors se joint au 
mouvement en proposant une 
messe de la Création le dimanche 
20 septembre 2026. Le thème 
mondial du temps de la Création 
de cette année sera celui de 
l’« eau vive ». Ce sera l’occasion 
de réunir les participants du 
parcours Noé 2026 en une journée 
de retrouvailles et de réfléchir aux 
projets d’écologie intégrale que la 
paroisse pourrait mener. Ce sera 
enfin l’occasion de mettre en 
valeur une exposition de 
photographies présentées par 
Marie Elisabeth Soler & Agnès 
Lecleray. Cette exposition sera 
située dans le cloître de la 
cathédrale, a pour thèmes : le 
sanctuaire de Lourdes (pour 
honorer la dimension « eau-
vive ») et le sanctuaire d’Assise, 
car cette année, le 4 octobre, nous 
fêterons les 800 ans de la mort de 
St François d’Assise, saint-patron 
des écologistes. 

 

◼ Prochaine parution de la 
demi-feuille paroissiale :  le 
dimanche 23 août. Merci de faire 
parvenir au secrétariat vos 
annonces et intentions de messe 
avant le mardi 18 août. 

◼ Temps de prière 

 Chapelet tous les mardis soir à 
17h30 en la cathédrale.  

 Pour les malades, en la 
cathédrale les vendredis à 17h30 
(sauf le 1er vendredi du mois). 

 Groupe de prière Les Anawim 
tous les mercredis, à 19h30 
à la maison des œuvres. 

◼ Adoration eucharistique 

 à la maison des œuvres, 
adoration continue toutes les 
semaines :  
- le jeudi de 9h à 18h, 
- le vendredi de 7h à 18h. 

 en la cathédrale : 
-  le jeudi de 19h à 20h, avec Heure 
sainte le troisième jeudi du mois. 
- le premier vendredi du mois de 
17h à 18h, 
- le samedi de 9h à 10h. 
Contact : 
adoration.cahors@gmail.com 

◼ Pastorale des migrants tous 
les jeudis de 14h à 17h à la maison 
des œuvres. 

◼ Rencontrer un prêtre 
tous les samedis matin 
de 9h15 à 11h en la cathédrale,  
salle vitrée en face de l’entrée. 
Pour un autre horaire, contactez le 
secrétariat.  

 

Prions pour  
nos défunts 

Francis MARCILLAC  

Georgette CABANES  

Gérard MÉTAIL  

Marie-Christine DUJOLS  

Michel BENECH 

Michel FRAÏSSE  

Mireille BOREL  

Odette GALVAN 

 

 

 



◼ Messes et intentions   
 

 Samedi 8 août 
8h30 Cathédrale : Messe du jour  Jean-Louis MARMOL 

16h00 St Barthélemy : mariage d’Andy MASSOL et Montaine MONTAGNAC 
18h00 St Barthélemy : Messe anticipée   Pierre BIONDO, Michel et Violette PICHARD,  

Georges et Irène NOIROT, f. COUPY (Madeleine, Marius et Pierre), intention particulière (JK) 
18h30 Pradines : Messe anticipée   Georges et Lucienne BLANC, Alex DENJEAN 

    

Dimanche 9 août | 19ème dimanche du temps ordinaire  

10h30  Cathédrale : Baptême de Joyce et Naomi GRAND, et Suzanne BISMUTH | 
Gilbert DUBOIS, Huguette et Michel CARBONNET, Lucette et Georges MALPUECH,  
Jean-Louis MARMOL, Monique CLAVIÈRES, f. CLAVIÈRES, f. BRASSAC 

11h00 Caillac : fête votive| Les familles de la paroisse de Caillac 

11h00 Vers : Intention particulière 

12h30 Crayssac : Baptême de Mahé BAUDU-LAFAGE 

18h15 Cathédrale : Jules et Marie-Paule TOCAVEN 
    

 
18h15 

 
18h15 

 
18h15 

Lundi 10 août St Laurent 
Cathédrale : Action de Grâce (HR) 
Mardi 11 août 
Cathédrale (17h30 chapelet) : Claire MARMOL 

Mercredi 12 août 
Cathédrale : Intention particulière 

 
18h15 

 

18h15 
21h00 

Jeudi 13 août 
Cathédrale : Antonio VIEIRA 

Vendredi 14 août St Maximilien Kolbe 
Cathédrale : Marcel MÉRIC 
ND de Velles : veillée mariale 

    

 Samedi 15 août | Assomption de la Bienheureuse Vierge Marie 

10h00 ND de Velles : Jean VEYRE, Clarisse CAYLA, Père Michel PEYRICHOU, f. MIQUEL 
10h30 Cathédrale :  Messe du jour  Jean-Louis MARMOL, Yvette et Jean GUITTARD, Madeleine et Girons ROGALLE, 

Patrice CHARPENTIER, f. CHARPENTIER-GUIBERT, f. MOLTER, f. BRUN-SENEQUE-MELON,  
f. PLANARD, intention particulière (MB) 

10h30 Douelle : fête votive | Les défunts de la paroisse de Douelle, David et Camille CAGNAC,  
Dany FILIPE, André et Georgette ARRAZAT, René et Philippe ALAZARD, Gérard ALIBERT,  
Pierre et Jacqueline ALIBERT, f. ALIBERT, intentions particulières V (AM) 

11h00 Maxou : fête votive | Odulie et Félix LOPEZ 

16h00 Cathédrale : mariage de Nicolas LAMARQUE et Clotilde MAS  

18h00 St Barthélemy : Messe anticipée   f. CUBAYNES-MARMOL-PLANCHE, Action de grâces (CC) 
    

Dimanche 16 août | 20ème dimanche du temps ordinaire 

10h30 Cathédrale : baptême d’Alessio BROUTTIER-TESTA | Adeline et François CANO, Paulette et Albert PALLARÈS 
Marcel et Eugène LAVERGNE, Colette FALIEZ, f. MAURY-COLARDELLE 

11h00 Crayssac : fête votive |Baptême de Shana MARCHIVE| Les familles de la paroisse de Crayssac 

11h00 Labéraudie : Alex DENJEAN, Francis COMBALBERT 

11h00 ND de Velles : Père Louis TERRET, Père Edmond PEZET 

18h15 Cathédrale : Intention particulière 
 

 
18h15 

 
18h15 

 
18h15 

Lundi 17 août 
Cathédrale : Intention particulière 
Mardi 18 août 
Cathédrale (17h30 chapelet) :Int.particulière 
Mercredi 19 août 
Cathédrale : Artur MENDES 

 
18h15 

 

18h15 
 

Jeudi 20 août St Bernard 
Cathédrale : intention particulière (groupe des 
adorateurs) 

Vendredi 21 août St Pie X 
Cathédrale : Intention particulière 
 

    

 Samedi 22 août  

8h30 Cathédrale :  Messe du jour  Intention particulière  

15h00 Cathédrale : mariage de Louis AUDIN et Roxane SPENCER 

18h00 Boissières : Messe d’action de grâces, Jules et Marie-Paule TOCAVEN 

18h00 St Barthélemy : Messe anticipée   Francis MARCILLAC 
    

Dimanche 23 août | 21ème dimanche du temps ordinaire 

10h30 Cathédrale : Gérard MÉTAIL, Victor COSTA, Jean-Louis MARMOL 

11h00 Espère : fête votive | Amandio DA SILVA CERQUEIRA, f. MOLTER, les défunts de la paroisse de Crayssac 

11h00 Saint Géry : fête votive | Intention particulière 

18h15 Cathédrale : Intention particulière (R) 
 


