
Paroisse Saint Etienne 

Le secrétariat vous accueille :  

LUNDI  MARDI  VENDREDI  

de 9h30 à 12h et de 14h30 à 17h  

au 222 rue Joachim Murat, Cahors 

T. 05 65 21 30 91  

secretariat@paroissedecahors.fr 

www.paroissedecahors.fr 

 

Les vêpres de sainte Hildegarde de Bingen 
a paroisse propose à la 
communauté et au grand public 

un événement qui se situe à la 
rencontre entre l’art, l’histoire,  
la spiritualité et l’écologie,  
le mardi 1er avril, à 18h15,  
en la cathédrale*. 

Avec les vêpres de ste Hildegarde 
de Bingen, il s’agit de proposer un 
vrai temps de prière en utilisant 
des pièces de musique liturgique 
écrites au XIIe siècle, celui de la 
construction de la cathédrale saint 
Etienne, et de ne pas les écouter 
uniquement sous la forme d’un 
concert, mais bien selon la finalité 
pour laquelle elles ont été écrites : 
la prière liturgique de l’Eglise.  

Mais c’est aussi un événement qui 
participe dans notre diocèse aux 
célébrations des dix ans de la 
publication de l’encyclique 
Laudato Si’ sur la sauvegarde de la 
« maison commune », écrite en 
2015 par le pape François. C’est un 
texte qui marque profondément le 
pontificat de François par la 
proposition d’un nouveau 
paradigme pour notre société : 
l’écologie intégrale. Or au chapitre 
6 le pape appelle de ses vœux la 
formulation d’une spiritualité 
écologique de la création afin de 
fournir aux croyants, et même aux 
non-croyants, les ressources de 
sens et l’énergie qui peuvent 
nourrir la vie chrétienne selon la 
perspective de l’écologie intégrale.  

Voilà pourquoi le choix de sainte 
Hildegarde de Bingen. En effet 
cette sainte canonisée par Benoît 
XVI en 2012 fut une mère abbesse 
bénédictine allemande hors du 
commun par les visions dont elle 
fut gratifiée par notre Seigneur. 

Des visions à dimension 
prophétique et porteuses d’un 
enseignement théologique tel que 
Benoît XVI l’a également déclarée 
docteur de l’Eglise, notamment à 
cause de l’actualité de son message 
en ce qui concerne nos 
problématiques écologiques 
contemporaines.  

 

Le message est transcrit dans des 
visions et synthétisé dans les 
pièces liturgiques comme les 
antiennes, l’hymne, et les répons 
qui seront utilisées pendant 
l’office et chantées par une 
cantatrice professionnelle de la 
région Bordelaise, l’extraordinaire 
Clara Pertuy.  

Au milieu de l’office nous 
proposerons une pause après la 
lecture du texte biblique pour un 
temps de présentation et de 
commentaires des enluminures 
qui ont été produites par les sœurs 
de ste Hildegarde afin d’illustrer les 

visions que la sainte à reçues et 
transcrites dans deux de ses livres : 
le « Connais les voies » (Sci Vias) et 
le « Livre des œuvres divines ». Et 
c’est votre serviteur qui 
s’acquittera de cette tâche à l’aide 
de la projection de ces 
enluminures sur grand écran. Cela 
complétera la dimension artistique 
et historique de l’événement.  

C’est un temps de prière de l’Eglise, 
et donc de participation de 
l’assemblée au chant des vêpres 
notamment par la psalmodie qui 
sera animée par l’ensemble vocal 
« Cantate Domino », et 
accompagnée par le son de l’orgue 
piloté par Albertus Derckens.  

A cette occasion des partenaires 
engagés dans la spiritualité de 
l’écologie et la promotion de 
l’œuvre de ste Hildegarde seront 
présents : le groupe Eglise Verte de 
la paroisse, le Centre Hélène et 
Jean Bastaire de Berganty, les 
petits frères et petites sœurs de la 
création, l’association des amis de 
ste Hildegarde de Bingen, et les 
Jardins de S. Hildegarde. 

Fabien Revol 
 

* La messe du jour aura lieu  
à 9h en la chapelle de la maison 
des œuvres (pas de messe le soir 
en la cathédrale). 

 
  

L 

Dimanches 16, 23, 30 mars et 6 avril 2025 
2ème, 3ème, 4ème, 5ème dimanches du Carême 



  
 
A Noël le pape a solennellement 
ouvert la Porte Sainte à St Pierre de 
Rome. Le 29 décembre 2024, notre 
évêque a fait de même en ouvrant 
le portail nord de la cathédrale. 
Jésus lui-même s’est présenté 
comme la Porte qu’il faut 
nécessairement emprunter pour 
aller au Père. 

La Porte est ouverte : faire le geste 
d’entrer, c’est accepter de passer 
du péché à la grâce, de se mettre 
en chemin dans l’espérance. Passer 
le seuil, c’est choisir de croire un 
monde de paix, de justice, d’amour, 
c’est désirer ce salut que Dieu nous 
offre. 
 
 

 
 
 
Voici le programme : 
5h30 Départ en bus de la gare 
routière de Cahors située en face 
du cinéma le Grand Palais 
10h00 Messe à la grotte 
11h00 Passage à la grotte 
11h30 Photo  
12h00 Pique-nique (par ses soins) 
14h00 Conférence avec P. Baute  
15h30 Chapelet à la grotte 
16h00 Passage à la grotte 
17h30 Départ pour Cahors arrivée 
prévue vers 22h00 gare routière 

◼ A noter !  
 Chapelet tous les lundis du 
Carême à 18h en l’église de Vers. 

 Préparation au baptême de son 
enfant samedi 15 mars à 10h00 au 
centre paroissial de Terre Rouge. 
Sur inscription. 

 Eveil à la foi pour les 3 à 7 ans 
samedi 15 mars de 10h à 11h 
en la chapelle de Terre Rouge.  
Sans inscription.  

 Soirées de Carême sur l'écologie 
intégrale proposées par le groupe 
Eglise Verte, à 19h45  
en la chapelle de Terre Rouge. 
2ème projection : merc. 19 mars 
3ème projection : merc. 26 mars 
Chaque projection est un épisode 
différent qui suit le précédent. 
Sans inscription.

 
 
On n’y pense pas forcément quand 
on entre dans une église et les 
églises jubilaires nous en font un 
rappel solennel. Les lieux jubilaires 
pour notre doyenné sont : 
 la cathédrale St-Etienne,  
 l’église st-Barthélemy, à Prayssac, 
 l’église St-Privat, à Montcuq-en-

Quercy-Blanc, 
 l’église St-Quirin, à Lalbenque. 

Et si chaque jour de ce Carême 
2025 nous ouvrait une 
porte vers Pâques... 

A suivre dans la 
prochaine feuille :  
 Le parcours 
jubilaire 
 
 

 
 
Comment participer à cette 
journée ? 
Inscrivez-vous au plus tard  
le jeudi 16 avril : 
en ligne sur 
www.paroissedecahors.fr 
ou 
complétez le bulletin 
d’inscription disponible dans les 
églises et au secrétariat.  
 
La participation aux frais de bus est 
de 35 € et à verser à l’inscription. 

 
 
 Aumônerie des lycéens  
jeudis 20 et 27 mars à 18h15 
à la maison des œuvres. 

 Préparation au baptême de son 
enfant jeudi 20 mars à 20h00 
à la maison des œuvres. 
Sur inscription. 

 Ecole d’oraison 
à 20h15, chapelle de Terre Rouge 
jeudi 20 mars  
« Prier de tout son être »  
par Mgr Laurent Camiade. 
jeudi 27 mars 
« Si difficile de prier » 
par le père François OCD. 
jeudi 3 avril 
« La prière une longue et heureuse 
aventure » par Chantal Bonnemère.  

Prions pour nos 
défunts 

Marie ANDRIEU 

Claude EDART 

Anne LAFLEUR 

Agnès MOINEAU 

Jeanne RAUFFET 

Marie STERLING-CHABRIER 

Raymonde VARLET 

◼ Temps de prière 

 Pour notre évêque et tous  
les malades, en la cathédrale 
les vendredis à 17h45  
(sauf le 1er vendredi du mois) 

 Groupe paroissial de prière :  
jeudi 20 mars, à 17h00,  
jeudi 3 avril, à 18h00, 
au centre paroissial de Pradines 

 Groupe de prière Les Anawim 
tous les mercredis, à 19h 
jusqu’au 31 mars, puis à 20h30, 
à la maison des œuvres 

◼ Adoration eucharistique 

 en la cathédrale les samedis  
de 9h00 à 10h30. 

 à la maison des œuvres  
toutes les semaines : 
- le jeudi de 9h00 à 22h, 
- le vendredi de 7h à 18h, 
- heure sainte le 1er jeudi du  
  mois de 21h à 22h. 

◼ Accueil par la Pastorale des 
migrants tous les jeudis de 14h 
à 17h à la maison des œuvres. 

◼ Rencontrer un prêtre 
tous les samedis matin 
de 9h15 à 11h en la cathédrale,  
salle vitrée en face de l’entrée. 
Pour un autre horaire, contactez 
le secrétariat. 

◼ Prochaine parution de la 
feuille paroissiale le 6 avril. 
Merci de faire parvenir au 
secrétariat vos annonces et 
intentions de messe avant le 
mardi 1er avril. 

Jubilé 2025     La porte 
 

Pèlerinage à Lourdes du jeudi 24 avril 2025 



 Concert vocal de la chorale 
d’Arcambal 
dimanche 23 mars à 17h00 
en l’église d’Arcambal. 
Participation libre. 

 Se ré-initier à la foi en Jésus-
Christ mercredis 26 mars,  
2, 9, 16 avril à 19h15, 
à la maison des œuvres. 
Une « mise à jour », une relecture, 
ou une découverte des éléments 
fondamentaux de la foi chrétienne. 
Sur inscription auprès du secrétariat. 

 Réunion du conseil économique 
jeudi 27 mars à 17h30 
à la maison des œuvres. 

 Rosaire des enfants 
samedi 29 mars de 10h à 11h 
chapelle de la maison des œuvres. 

 Atelier Cycloshow 
pour les filles le samedi 29 mars 
pour les garçons le dim. 30 mars 
au centre paroissial de Pradines. 
Informations et inscription :  
Claire Duquennoy T. 06 32 32 97 85 

 Préparation au baptême de son 
enfant dimanche 30 mars à 9h45 
en la cathédrale. Sur inscription. 

 Vente de gâteaux  
dimanche 30 mars après la messe 
unique de 10h30 en la cathédrale 
pour aider les jeunes de 
l’aumônerie à partir en pèlerinage 
à Rome et Assise. 

 Concert Musique populaire 
religieuse dimanche 30 mars  
à 15h en l’église de St-Pierre-
Lafeuille. Participation libre.

 Réunion de l’ACAT 
lundi 31 mars à 14h00 
à la maison des œuvres. 

 Rencontre de la communauté 
locale de Pradines 
lundi 31 mars à 18h00  
au centre paroissial de Pradines. 

 Vêpres de S Hildegarde de 
Bingen mardi 1er avril à 18h15 
en la cathédrale. Participation libre. 

 Réunion de l’équipe Cahors-
Coubalan vendredi 4 avril à 17h15 
à la maison des œuvres. 

 Préparation au baptême de son 
enfant vendredi 4 avril à 20h30 
à la maison des œuvres. 
Sur inscription. 

 Eveil à la foi pour les 3 à 7 ans 
samedi 5 avril de 10h à 11h 
en la chapelle de Terre Rouge.  
Sans inscription.  

 Veillée réconciliation 
mercredi 9 avril à 20h30 
en la cathédrale. 

 Bol de riz Coubalan 
vendredi 11 avril à 19h00  
à la maison des œuvres. 
Diaporama sur le Sénégal et la 
paroisse de Coubalan puis  
bol de riz au profit des enfants de 
la paroisse de Coubalan pour leur 
pèlerinage annuel à Notre Dame 
d’Elinkine. Participation libre. 
Inscription avant le vendredi 4 
avril sur www.paroissedecahors.fr 
ou auprès de Chantal Bonnemère : 
T. 06 74 96 75 49 
chantalbonnemere@gmail.com

 

 Temps de prière œcuménique 
avec l’ACAT (Action des Chrétiens 
pour l’Abolition de la Torture) 

vendredi 18 avril 
de 11h30 à 12h30 
en l’église St Barthélemy. 

Pour leur religion, pour leur 
engagement politique, pour leur 
engagement en faveur des droits 
de l’homme, leur lutte pour la 
vérité, leur lutte contre la torture, 
des hommes, des femmes ont 
disparu ou ils sont en prison 
empêchés de parler. Ils sont 
souvent avocats, journalistes. 
De nombreuses victoires ont été 
obtenues depuis 1974 mais il faut 
continuer de prier et d’agir. 

 Centre Hélène et Jean Bastaire 

Célébration des 4 temps de 
printemps, samedi 22 mars  
de 14h30 à 21h, à Berganty.  
Informations et inscription : 
centreheleneetjeanbastaire.fr 
T. 06 48 70 28 14 

 

◼ Agenda des messes  

 
8h30 

18h00 
18h00 
18h30 

Samedi 15 mars 
Cathédrale :  Messe du jour  f. BLASSIAUX-RIO 
Crayssac :  Messe des familles  Maria RODRIGUES, Rosanna WISS, Solange PALDACCI 
St Barthélemy : Jeannette ALAYRAC, Ginette BERGOUGNOUX 
Terre Rouge : Messe des familles  f. POMIÉ-PLANAVERGNE 

    

Dimanche 16 mars  2ème dimanche du Carême 
9h30 Trespoux :  Jeanne et Germain MAGOT 

10h30 Cathédrale :  Appel décisif   f. DÔ-CALVET-PRADELLE-PRUNY, Maria et Joachim DELON, 
 Michel BASSET, Martins Conception-Pinhero, f. ROQUES-PECHOUTOU,  
 f. Camille LECOCQ, Marie-Andrée VIDAL, Firmin et Fernande VIDAL,  
 Sylvain et Jean-Philippe (v), Guilhem MINEAU (v) 

11h00 Labéraudie :  Messe des familles  Paquito GARCIA, Geneviève ANDRIEU, Jean-Marie BAYLE, 
 f. DÉJEAN, Claude LUFEAUX, Michel JEAN-VICTOR, Pierre VIDAILLAC,  
 Guy et Alex DENJEAN 

18h15 Cathédrale :  Jean-Claude GIRARDI 
  



◼ Agenda des messes  

 
18h15 

 

17h00 
18h15 

 

9h00 
15h30 
18h15 

Lundi 17 mars 
Cathédrale : Intention particulière 

Mardi 18 mars  
Rés. les Pins : Intention particulière 
Cathédrale (17h45 chapelet) : Int. particulière 

Mercredi 19 mars Saint Joseph 
Maison des œuvres : Intention particulière 
Résidence d’Olt : Intention particulière 
Cathédrale : Karina ROMICH, Rainer DIETZ 

 
9h00 

18h15 
 

9h00 
18h15 

 
8h30 

18h00 
18h30 

Jeudi 20 mars  
Maison des œuvres : Intention particulière 
Cathédrale : Intention particulière 
Vendredi 21 mars  
Maison des œuvres : Intention particulière 
Cathédrale : Intention particulière 
Samedi 22 mars 
Cathédrale : Messe du jour  Int. particulière 
St Barthélemy : Intention particulière 
Terre Rouge : Christiane ROUSSILLON 

    

Dimanche 23 mars  3ème dimanche du Carême 
9h30 Labastide-Marnhac : Madeleine GREMAUX, Simone GAVET, f. VIGUIÉ, 

 Georges, Joseph, Jean-Pierre, Madeleine MARTINO 
10h30 Cathédrale :  1er scrutin  Victor COSTA, Monique CLAVIERES, f. BRASSAC, Jean-Jérôme GASSIAN 

11h00 Espère :  Alice et Gino NAIDON, Bernard MASSOU, René AULIÉ, Lise-Marie COURDESSE, 
 David MOLTER, Raymond et Aliette BLOT, Roger DELFOUR, Yves MOLTER (v) 

11h00 Vers :  f. BONNY – PECHBERTY, Martine LOUP, Andrée DELFABRO 

18h15 Cathédrale :  Nathalie GIRARDI 
    

 
18h15 

 
18h15 

 
9h00 

18h15 
 

9h00 
18h00 
18h15 

Lundi 24 mars  
Cathédrale : Intention particulière 
Mardi 25 mars L’Annonciation du Seigneur 

Cathédrale (17h45 chapelet) : Int. particulière 
Mercredi 26 mars 
Maison des œuvres : Intention particulière 
Cathédrale : Intention particulière 
Jeudi 27 mars 
Maison des œuvres : Intention particulière 
Bouydou : Intention particulière 
Cathédrale : Intention particulière  

 
9h00 

18h15 

 
8h30 

18h00 

Vendredi 28 mars  
Maison des œuvres : Intention particulière 
Cathédrale : Intention particulière 

Samedi 29 mars 
Cathédrale : Messe du jour  Int. particulière 
St Barthélemy :  Olimpia de ANDRADE, 
 Damienne TOUYA 

    

Dimanche 30 mars  4ème dimanche du Carême  MESSE UNIQUE 
10h30 Cathédrale :  2ème scrutin  Michel COSTES, f. CUBAYNES-RIVEMALE 

18h15 Cathédrale :  Intention particulière 
    

 
18h15 

 

9h00 
16h15 
18h15 

 
 

9h00 
18h15 

 

9h00 
18h15 

Lundi 31 mars  
Cathédrale : Intention particulière 

Mardi 1er avril  
Maison des œuvres : Intention particulière 
Rés. du Petit Bois : Intention particulière 
Cathédrale (17h45 chapelet) : Vêpres  
Pas de messe en la cathédrale 

Mercredi 2 avril 
Maison des œuvres : Intention particulière 
Cathédrale : Claude URBAN 

Jeudi 3 avril  
M. des œuvres : Maurice et Marie BOMBEZY 
Cathédrale : Intention particulière 

 
9h00 

16h00 
17h00 
18h15 

 
8h30 

11h00 
 

18h00 
18h30 

Vendredi 4 avril  
Maison des œuvres : Intention particulière 
Clinique du Quercy : Intention particulière 
Cathédrale : Adoration 
Cathédrale : Messe pour les vocations 

Samedi 5 avril 
Cathédrale : Messe du jour  Int. particulière 
Le Montat : Baptême de  
  Nélia CHAUSSAVOINE BRANCO 
St Barthélemy : Intention particulière 
Terre Rouge : f. POMIÉ-PLANAVERGNE 
 

    

Dimanche 6 avril  5ème dimanche du Carême 
9h30 Flaujac-Poujols : f. PERRIER 

10h30 Cathédrale :  Messe des familles  3ème scrutin  Esméralda, Elisio et Georges VENTURA,  
f. DÔ-CALVET-PRADELLE-PRUNY, Pierre et Marie LOUBET, René LOUBET, Action de grâces 

11h00 Douelle :  Raymonde VARLET 

11h00 Saint-Géry : f. LABRO, Denise FOITIER 

18h15 Cathédrale :  Intention particulière 
 


